18 | Senioren

Alten- und Pflegeheim St. Anna

Tiroler Tanzkultur im Seniorenheim

Piinktlich zur Beendigung der Tanzsai-
son im November besuchten die Trami-
ner Volkstianzer- wie jedes Jahr- die
Bewohnerinnen im St. Anna- Heim.

Am 14. November nachmittags war es wie-
der so weit. Vier Paare erfreuten die alten
Leute, anwesende Besucher und die Mitar-
beiter mit ihrem Auftritt, besser ,Auftanz” in
den préchtigen Trachten.

Sie drehten sich zu Walzer-, Polka- und Boari-
schem Takt und bewiesen einmal mehr, dass
Tanzen die Lebensfreude erhoht, Ausdruck
von Gemeinschaft und Zufriedenheit darstellt
und diese auch auf die Zuseher und Zuhérer
iibertragt.

,Und dabei erfiillen die jungen Leute eine
wertvolle und wichtige Aufgabe”, so die Pré-
sidentin Thekla Kréss, ,namlich die Pflege
des Brauchtums. Stidtiroler Tanztradition er-
halten sie aufrecht und geben sie weiter.
Unzéhlige Stunden an Aus- und Weiterbil-
dung investieren sie dafiir.” Beeindruckend.
Dass dies alles den anwesenden Senioren,
von denen der eine oder die andere auch ein-
mal aktiv in der Arbeitsgemeinschaft des
Volkstanzes mitgemacht hat, vorgefiihrt und
in Erinnerung gerufen wurde, dankte den Tra-
miner Paaren ein begeisterter Applaus.

Selbst die schwierigsten Figuren wurden gezeigt.
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Mit fliegenden Récken! Helle Lebensfreude!
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Einmal durchatmen. Tanzen kann auch anstrengend sein. Und Oma Elisabeth freut sich und ist méchtig stolz
auf ihren Enkelsohn.

Denken Sicjetzt schon an
Ihchihnachtacsscn!
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Feicrn Sie mit i

Mitarbeitern, Freunden ;

oder mit der Familie |
im Fischerhof

Wcsen Ferien von
Mittwoch, 25.11. bis einschl. Donnerstag, 3.12.2015
geschlossen

Restaurant & Pizzeria
Breitbach 5, K urtatsch
Tel. +39 0471 880022

www.fischerhof-kurtatsch.com
[ £] Mitlwoch Kuhetas
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